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1. Prezentarea realittii observabile cu ajutorul terminologiei generale si specifice

2. Utilizarea elementelor semnlﬁcatlve din matematica, stiintele naturii si disciplinele sociale in mtelegerea
realitatii inconjuratoare

3. Relationarea realitatii inconjuratoare cu reprezentarea ei cartografica

4. Dezvoltarea interesului pentru cunoasterea 'orizohtului local, a tarii si a lumii contemporane

CUPRINS

1.1. Identificarea unor termeni geografici in texte/
‘contexte/situatii de invatare diferite

1.2. Precizarea, in cuvinte proprii, a sensului terme-
nilor geografici de baza

~ 1.3. Utilizarea termenilor geografici simpli in con-
texte cunoscute

2.1. Aplicarea unor elemente si operatii matematice
minime in intelegerea unor situatii reale observate

Recapitulare
Autoevaluare 21

2.2. Aplicarea unor elemente si cunostinte doban-
dite la alte discipline (stiinte ale naturii, istorie,
stiinte sociale) in descrierea si explicarea realitatii
inconjuratoare

2.3. Identificarea unor fenomene si procese cu
caracter geografic din mediul inconjurator al
orizontului local, al regiunii, tarii si continentului

Recapitulare , 28 : ;
Autoevaluare 29 3.1. Identificarea pozitiei elementelor reprezentate
pe harta

3.2, Utilizarea semnelor si a altor reprezentan con-
ventionale

3.3. Raportarea corecta a pozitiei unor elemente pe
reprezentarile cartografice

- 3.4. Utilizarea unor reprezentari grafice si carto-

Recapitulare 38 grafice simple
Autoevaluare 39 -

— 1. Dezvoltarea curiozitatii de cunoastere a ele-
Test de evaluare sumativd 40

mentelor geografice caracteristice orizontului local,
tarii si lumii contemporane

4.2. Dobandirea interesului pentru intelegerea
rolului mediului inconjurator pentru viata si activi-
tatea societatii

4.3. Dezvoltarea interesului pentru cunoasterea si
intelegerea diversitatii naturale si umane




1.1. Identificarea unor termeni geograﬁa in texte/
contexte/situatii de invatare dlfente

~ 1.2, Precizarea, in cuvinte proprii, a sensuIUi terme-
nilor geografici de baza

1.3. Utilizarea termenilor geografici simpli in con-
texte cunoscute

2.1. Aplicarea unor elemente si operatii matematice
minime in intelegerea unor situatii reale observate

2.2, Aplicarea unor elemente si cunostinte doban-
dite la alte discipline (stiinte ale naturii, istorie,
stiinte sociale) in descrierea si explicarea realitatii
inconjurdatoare ,

2.3.Identificarea unor fenomene si procese cu carac-
ter geografic din mediul inconjurator al orlzontulm
local, al regiunii, tarii si continentului

3.1. |dentificarea pozitiei elementelor reprezentate
pe harta

Recapitulare 58 3.2. Utilizarea semnelor si a altor reprezentari
Autoevaluare 59  conventionale ’
Recapitulare si evaluare finale 60 3.3. Raportarea corecta a pozitiei unor elemente pe

reprezentarile cartografice

3.4. Utilizarea unor reprezentdri grafice si carto-
grafice simple

4.1.Dezvoltarea curiozitatii de cunoastere a elemen-
telor geografice caracteristice orizontului local, tarii
si lumii contemporane

4.2. Dobandirea interesului pentru intelegerea rolu-
lui mediului inconjurator pentru v:ata si activitatea
societatii

4.3. Dezvoltarea interesului pentru cunoasterea S|'
intelegerea diversitatii naturale si umane

~Geografia e, pe scurt, descrierea Pdmantului [...] Pdmdntul e tdrana pe care o cdlcam, dar e si ce
se ascunde dedesubt, e forma sub care se infatiseaza (munte, vale, ses), e apa care il udd, il acoperd, il
pdtrunde (deci e rdu, lac, mare, apad subterand), mai e aerul care il invdluie, care ii imprumutd lumind
si umbrd, culori mdngdioase sau violente, nori si ploaie, vant, furtund sau viscol. Mai e vegetatia care
ilimbraca atdt de splendid si de variat. Mai sunt vietuitoarele care il animeazd, de la turmele care pasc
pajistile, pdna la pestii care populeazd apele si, in sfarsit, mai e omul care il stdpdneste si se bucurd de
toate darurile acestui pdmdnt.”
(George Valsan, Geografia fizicd)



Marile unitati geografice ale Romaniei

Muntii Carpati

’\/*1‘4\‘/,\,( POLONIA

REPUBLICA
CEHA

Muntii Carpati

‘Observa

UCRAINA
1. Observa pe harta alaturatd intinderea Muntilor Carpati.

Acesti munti se gasesc numai pe teritoriul Romaniei? Numeste
tarile strabatute de Muntii Carpati. Ele se numesc tdri carpatice.

2. Cum se numesc cele trei ramuri care alcatuiesc Muntii
Carpati din Romania?

LEGENDA
= Muntii Carpati "7’“'

SERBIA ©

Muntii Carpati reprezintd cea mai inalta treapta de 0 g carpatice
relief din tara noastra. Ei fac parte dintr-un grup mai mare
de munti, care se intind pe teritoriul mai multor tari.

Dupad pozitia fata de Depresiunea Transilvaniei, Muntii
Carpati din Romania sau Carpatii Romanesti sunt formati
din trei ramuri: Carpatii Orientali (la est), Carpatii
Meridionali (la sud) si Carpatii Occidentali (la vest).

Carpatii Orientali Descopera k

1. Analizeaza harta Carpatilor Orientali.
Cu ce unitati de relief se invecineaza Carpatii
Orientali la est, la sud si la vest?

2. Citeste urmatoarele enunturi. Alege din
paranteze cuvintele care exprima realitatea
geografica reprezentata pe harta.

Carpatii Orientali se desfasoara de la
granita de (est, nord) cu Ucraina pan4 la Valea
(Oltului, Prahovei). Sunt alcatuiti din siruri de
(dealuri, munti) despartite de numeroase véi si
(depresiuni, varfuri). Cei mai inalti sunt Muntii
(Cdlimani, Rodnei).

Depresiunea
Colinara a

Transilvaniei

LEGENDA

B arealul montan al : seae. Lt
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Valea Prahovei, limita dintre
Carpatii Orientali si Carpatii Meridionali




Romania - elemente de geografie regionala

Carpatii Orientali se desfasoard de la granita de nord a térii pana la Valea Prahovei. Cuprind siruri
de munti despartite de numeroase vai si depresiuni. Sunt alcatuiti din roci diferite, cele mai dure fiind in
partea lor de mijloc. Culmile muntoase au indltimi mijlocii, depasind 2 000 m doar in Muntii Rodnei (cei
mai inalti) si in Muntii Calimani. Din Carpatii Orientali izvorasc multe rauri, cele mai mari fiind Muresul si
Oltul. Au multe lacuri, unele naturale, altele create de om pentru producerea de energie electrics. Sunt
acoperiti cu paduri de fag si, in zonele mai inalte, cu paduri de conifere. Au importante resurse naturale
(minereuri de cupru, de aur, de argint, lemn, izvoare cu ape folositoare pentru tratarea unor boli).

Carpatii Orientali sunt impartiti in trei grupe: Grupa Nordica, Grupa Centrala si Grupa Sudica.

Muntii Rodnei, Varful Pietrosu Muntii Ceahldu, Varful Toaca

Muntii Ciucas

Exerseaza 1

s

* Urmareste, pe harta Carpatilor Orientali, linia intrerupta de culoare
galbena, care marcheaza limitele fiecarei grupe din cadrul acestei
ramuri montane. Citeste muntii si depresiunile din fiecare grupa.

* Identifica, pentru fiecare grupa, cei mai inalti munti si noteaza-i in
caiet. Subliniaza cu rosu numele celor mai inalti munti din Carpatii
Orientali. Imaginea 1 prezinta cel mai inalt varf din acesti munti. Ce
indltime are?

°|n c'e grupa Sl{nt Sltl‘Ja'glv mun';l‘l'dlin |.mag|.nea 2? Lacul Rasu

¢ Ce importanta prezinta muntii din imaginea 3? ’

« In ce grupa este situata depresiunea din imaginea 5?

¢ Identifica raurile care izvorasc din Carpatii Orientali. Noteazi-le in
caiet.

¢ Localizeaza pe harta lacul din imaginea 4. Al cui afluent este raul
pe care se afla acest lac? Identifica si alte lacuri din aceasta ramura
carpatica.

¢ Ce vegetatie creste in acesti munti? Ce fel de paduri acopera coastele
Muntilor Ceahldu pana spre varfuri? De ce pe crestele Muntilor

Rodnei creste o vegetatie de ierburi marunte? Depresiunea Brasov

i

Carpatii Orientali sunt intens populati, asezarile fiind situate mai ales in lungul raurilor si in depresiuni.
Foarte populata este Depresiunea Brasov, cea maiintinsd depresiune din Carpatii Romanesti. Principalele

oocupatii ale oamenilor sunt legate de cresterea animalelor, de exploatarea si prelucrarea lemnului si a
resurselor de subsol.

s




Marile unitati geografice ale Romaniei

Descopera
-

1. Analizeazd harta de mai jos. Cu ce unitati de relief se invecineaza Carpatii Meridionali la nord si la sud?

2. Citeste urmatoarele enunturi. Alege din paranteze cuvintele care exprima realitatea geografica repre-
zentata pe harta.

Carpatii Meridionali se desfasoara pe directia (est-vest, nord-sud), intre Valea (lalomitei, Prahovei) si vaile
raurilor (Timis si Mures, Timis si Cerna). Sunt munti (inalti, scunzi), cu numeroase varfuri (sub, peste) 2 500 m.

3. Scrie, in caiet, numele urmatorilor munti in ordinea asezarii lor, de la est spre vest: Cernei, Cépdtdnii,
Fdgaras, Leaota, Pardng, Valcan. Subliniaza cei mai inalti munti.

4. Numeste depresiunile din Carpatii Meridionali. Noteaza-le in caiet.

e

Carpatii Meridionali
Muntii
Apuseni

Depresiunea Colinara
a Transilvaniei

Muntii
Poiana Rusca
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LEGENDA Carpatilor Meridionali A varfuri = lacuri s granita
Aplica |

Carpatii Meridionali se intind de la Valea | 1. Identifica raurile care izvorasc din Carpatii
Prahovei pand la vaile raurilor Timis si Cerna. Cuprind Meridionali? Noteaza-le in caiet. Unde se
munti formati din roci dure si de aceea au inaltimi varsa toate raurile care izvordsc din Carpatii
ce depasesc 2 500 m. Aici se afla cei mai inalti munti £  Meridionali?
din Romania: Muntii Fagaras, care ating in Varful 2. Identifica pe harta lacurile din Carpatii
Moldoveanu 2 544 m. Tot datorita duritatii rocilor, Meridionali. In ce scop au fost amenajate?

acesti munti sunt mai masivi, putine vai si depresiuni
despadrtind culmile muntoase. Singurul rdu care
traverseaza de la nord la sud acesti munti este Oltul.
In Carpatii Meridionali se gasesc multe lacuri naturale,
de dimensiuni reduse si cu apa foarte rece, dar si lacuri
create de om. Acesti munti sunt acoperiti cu paduri de
conifere, care se continua cu pasuni intinse.

Barajul de la Vidraru si lal format in spatele séu




